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Liebe Mitglieder, 
 
Samstag, 14. Oktober 2023: Halbtagesexkursion nach Steinegg (Gde. Karneid) mit 
anschließendem Törggelen 
 
Unsere gemeinsame Herbstexkursion führt uns heuer nach Steinegg im unteren Eisacktal. Dort 
werden wir zunächst unter der Leitung von Armin Torggler die gleichnamige Burgruine besichtigen. 
Anschließend fahren wir zur „Alten Post“ in Atzwang, wo uns Roland Kelder kurz die Geschichte des 
Gasthofs erläutern wird. Im Anschluss werden wir dort gemeinsam speisen und in gemütlichem 
Beisammensein den Nachmittag ausklingen lassen. 
 
Treffpunkt am 14. Oktober 2023 um 13 Uhr (pünktlich) am Dorfplatz vor der Kirche in Steinegg. Die 
Südtiroler parken ihre PKWs nach Möglichkeit auf dem Dorfplatz oder vor der Kirche. 
 
 
1) Besichtigung von Burgruine Steinegg 
 
Die Ruine Steinegg ist burgenkundlich besonders interessant. Erstmals wird sie 1231 als Sitz eines 
Ulrich von Steineck genannt, dessen Familie sie wohl um 1200 errichtet hat. Bei diesen Steineckern 
handelt es sich wahrscheinlich um ritterliche Gefolgsleute der Ministerialen von Völs. Die Burg 
bestand wahrscheinlich durch das gesamte 13. Jahrhundert, in der zweiten Jahrhunderthälfte 
wurde auf einem nahen Hügel ein weiterer Turm errichtet, auf dem 1294 Christian von Steineck 
saß. Er war wohl mit richterlichen Funktionen betraut. 
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2. Einkehr in der „Alten Post“ in Atzwang 
 
Der altehrwürdige Gasthof liegt an der viel befahrenen Brennerstraße (Kuntersweg), scheint aber in 
eine Art Dornröschenschlaf gefallen zu sein, gilt als Insidertipp und verdient auf jeden Fall eine 
Wiederentdeckung. Adresse: Alte Post, Alte-Post-Platz 1, Atzwang (Gde. Ritten). 
 

 
 

Alte Post, Atzwang 

 
Hier werden wir aus einer verkleinerten Speisekarte eine Anzahl von ländlichen, aber 
selbstzubereiteten Gerichten auswählen können. Da wir die Plätze verbindlich vorreservieren 
müssen, ist Eure/Ihre Zusage auf jeden Fall bindend, bei nicht wirklich triftigen Absagegründen 
müssen wir uns daher vorbehalten, einen Spesenbeitrag einzuheben. 
 
Durch den Nachmittag führt Oswald Mederle, der uns auch eine kurze topographische 
Beschreibung des atemberaubenden Steinegger Panoramas geben wird. 
 
Anmeldung für Südtirol bis längstens Donnerstag, den 5. Oktober 2023 
Wie immer sind den Südtiroler und Nord-/Osttiroler Mitgliedern je 20 Plätze vorbehalten. 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über Oswald Mederle unter der E-Mail-Adresse: 
oswald.mederle@rolmail.net oder per Telefon +39 333 2650854.  
Bitte nicht allzu lange zuwarten! 
 
Anmeldung für Nordtirol bis längstens Donnerstag, den 5. Oktober 2023 
Wie immer sind den Südtiroler und Nord-/Osttiroler Mitgliedern je 20 Plätze vorbehalten. 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über Martin Ager unter der E-Mail-Adresse: 
schriftfuehrer.ibk@tirolergeschichtsverein.org oder per Telefon +43 676 9735369 
Bitte nicht allzu lange zuwarten! 
 
p. s.: ich erlaube mir, darauf hinzuweisen, dass die Mitgliedschaft an die Entrichtung des jährlichen Beitrags in Höhe von 15,– € 
gebunden ist. Ich ersuche alle jene, die noch keine Gelegenheit hatten, die Überweisung zu tätigen, diese in den nächsten Wochen zu 
erledigen (bitte auf das Vereinskonto bei der Raiffeisen Landesbank Bozen, IT 87 A 03493 11600 000300043648 – danke! 
 


